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Deze brochure is bedoeld als aanvulling op het gesprek 
met uw plastisch chirurg. Indien u na het lezen van deze 
informatie nog vragen heeft dan zal de plastisch chirurg 
deze graag tijdens het spreekuur met u doornemen.  
Ook de kosten van de operatie en een eventuele  
terugbetaling door de mutualiteit of verzekeraar zullen 
dan met u worden met besproken.
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Neus correctie

Algemeen
Een operatieve benadeling ter correctie van de uitwendige 
vorm van de neus kan worden uitgevoerd om de neus te 
verkleinen, de vorm van de neuspunt te verbeteren, een 
bult van de neusrug te verwijderen en/of een scheefstaan-
de neus recht te zetten.
Verder kan het ook mogelijk zijn om functionele klachten 
te verminderen, zoals verstopping of hoofdpijn. De vorm 
van de neus is een persoonlijk aspect en dient dan ook 
steeds per individu beoordeeld te worden. Het is belang-
rijk dat de patiënt zelf de operatie verlangt en dat dit niet 
wordt ingegeven door de omgeving.

Het resultaat van een neuscorrectie heeft een blijvend ka-
rakter. Over het algemeen worden bij neuscorrecties geen 
uitwendige huidsneden gemaakt. De littekens liggen door-
gaans in de inwendige neusdelen en zijn dus niet waar-
neembaar. In een enkel geval is een snede noodzakelijk in 
de onderrand van het neustussenschot of langs de rand 
van de neusvleugels. Afhankelijk van de uitgebreidheid 
van de operatie kan plaatselijke verdoving of algemene 
narcose worden toegediend. Een ziekenhuisopname van 
enkele dagen kan noodzakelijk zijn.
Kleine correcties kunnen ambulant of in dagverpleging 
worden uitgevoerd.

Na de operatie valt de pijn over het algemeen erg mee. In 
de meeste gevallen zal de neus gedurende enkele dagen 
inwendig getamponneerd zijn, zodat de patiënt gedurende 
deze periode door de mond moet ademen. Er kan een 
forse zwelling na de operatie ontstaan ter plaatse van de 
gelaatshelft naast de neus, zoals bijvoorbeeld de oogleden. 
Deze zwelling duurt enkele dagen. Na de operatie zal 
meestal een gipsverband op de neus worden aangebracht, 
dat na 1 à 2 weken wordt verwijderd. De zwelling die na 
het verwijderen van dit gipsverband bestaat kan  
gedurende enkele maanden aanwezig blijven.

De mate van welslagen van een neuscorrectie wordt niet 
alleen bepaald door de plastisch chirurg maar ook door de 
kwaliteit van de weefsels van de neus, vooral de huid. De 
operatie biedt verbetering en meestal geen perfectie. Vaak 
zal een neuscorrectie meer zelfvertrouwen geven en daar-
door minder commentaar van de omgeving oproepen.

Zoals elke operatie bestaat er een kans op bloeding,  
infectie, gestoorde wondgenezing of een niet geheel  
symmetrische vorm of ander tegenvallend resultaat,  
deze zijn echter uitzonderlijk.

In het bovenstaande hebben wij getracht u in te lichten 
over de operatie. Een dergelijke beschrijving kan echter 
nooit volledig zijn en ook kan u geen garantie uit boven-
staande verkrijgen betreffende resultaten. Esthetische en 
plastische chirurgie is geen exacte wetenschap. Garantie 
op de resultaten of op een ongestoord operatief verloop 
kunnen wij u nimmer geven. Soms is het noodzakelijk om 
een aanvullende operatie uit te voeren voor het verkrijgen 
van een goed eindresultaat.

“Om de anonimiteit van de patiënten te garanderen, zijn foto’s gekozen  
zonder duidelijke tekens die de patiënten herkenbaar zouden kunnen maken.”


