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OLV Ziekenhuis 2 

Aalst 
Algemene thema’s 
 Kanker en nieuwe medische behandelingen. 

Van 10u tot 11u in zaal ‘Guernica 1’. 
Dr. Vroman (Medisch-Oncoloog, Internist, Programmadirecteur Oncologie) 
belicht de nieuwe therapiemogelijkheden omtrent de behandeling bij 
kanker. 

 Fabels en waarheden rond gezonde voeding 
Van 13u tot 14u in zaal ‘Guernica 3’. 
Mevrouw Sophie Bollaert (Diëtiste) staat samen met ons stil bij alweer 
een aantal nieuwe stellingen over wat wij altijd al voor waarheid hebben 
gehouden rond voeding. 

 Hoe werkt radiotherapie in het menselijk lichaam? 
Van 11u tot 12 u in zaal ‘Het strand’. 
Dr. Vancleef (Radiotherapeut) brengt een verhelderend beeld 
rond de werking van radiotherapie. 

 Het traject van de patiënt op radiotherapie 
Van 10u tot 11 u in zaal ‘Het strand’. 
Mevrouw Kathleen Vandamme (Hoofdverpleegkundige 
Radiotherapie) verduidelijkt het traject dat een radiotherapie-
patiënt doorloopt aan de hand van een fotopresentatie. 

Borstkliniek 
 Borstkanker 

Van 10u tot 11u in zaal ‘Guernica 2’. 
Dr. Roelstraete (Radiotherapeut-Oncoloog, Medisch Coördinator 
Borstkliniek en OPST ) geeft uitleg over de diagnose en de behandeling 
van borstkanker. 

Gynaecologie 
 Menopauze en kanker 

Van 13u tot 14u in zaal ‘Guernica 1’  
Dr. Traen (Gynaecoloog) staat stil bij de veranderingen die de 
menopauze met zich meebrengt en bespreekt de relatie tussen 
hormonen en borstkanker. 
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Pneumologie 
 Wat is longkanker? 

Van 11u tot 12u in zaal ‘Guernica 1’. 
Dr. Vercauter (Pneumoloog) geeft een woordje uitleg over het ontstaan, 
de onderzoeken, de behandeling en het leven met longkanker. 

 Radiotherapie bij longkanker 
Van 12u tot 13u in zaal ‘Guernica 1’. 
Dr. Vancleef (Radiotherapeut-Oncoloog) laat u de effecten van 
bestraling zien bij longkanker. 

Gastro-enterologie 
 Kankers van het spijsverteringsstelsel: slokdarm- en 

maagkanker. Hoe voorkomen? Wat eraan doen? 
Van 10u tot 11u in zaal ‘Guernica 3’. 
Dr. De Man (Gastro-Enteroloog), Dr. Hendrickx (Gastro-Enteroloog) 
en Dr. Dobbels (Gastro-Enteroloog) geven uitleg over slokdarm- en 
maagkanker. 

 Kankers van het spijsverteringsstelsel: dikke darmkanker. Hoe 
voorkomen?  Wat eraan doen? 
Van 11u tot 1 2u in zaal ‘Guernica 3’. 
Dr. De Man (Gastro-Enteroloog), Dr. Hendrickx (Gastro-Enteroloog) en 
Dr. Dobbels (Gastro-Enteroloog) geven uitleg over dikke darmkanker. 

 Lever- en pancreaschirurgie 
Van 14u tot 15u in zaal ‘Guernica 3’. 
Dr. De Gendt (Algemeen Chirurg) informeert u over de leveroperatie 
waarbij een deel van de lever wordt verwijderd en het overblijvende 
deel blijft functioneren. 

 Virtuele colonoscopie: waarom? voor wie? 
Van 15u tot  16u op de afdel ing Medische Beeldvorming. 
Dr. Leyman (Radioloog) legt uit hoe, wanneer, en bij wie deze vorm 
van colonoscopie kan gebeuren, met demonstratie en uitleg over de 
voorbereiding. 

 Endoscopie: een kijkje in jezelf 
Van 13u tot  14u in de onderzoeksruimte gastro-enterologie. 
Dr. Van Der Spek (Gastro-Enteroloog) geeft uitleg over de 
endoscoop. Met deze flexibele slang kan de arts in je lichaam 
kijken, een biopsie nemen of een kleine operatie uitvoeren. 

 Abdominale chirurgie 
Van 15u tot  16u in zaal  ‘Guernica 3’ .  
Dr. Van Molhem (Algemeen Chirurg) geeft uitleg over 
kankergezwellen in de dikke darm die veilig kunnen verwijderd 
worden met behulp van een kijkoperatie.  
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Urologie 
 Prostaatkanker: de prostaat, een risico-orgaan 

Van 14u tot 15u in zaal ‘Het strand’. 
Dr. Carpentier (Uroloog) geeft aan dat prostaatkanker in een vroeg 
stadium geen symptomen geeft. Vandaar het belang van opsporing 
om de ziekte zo vroeg mogelijk (in een geneesbaar stadium) te kunnen 
vaststellen en te behandelen. 

 Prostaatkanker: wat is robotchirurgie? 
Van 15u tot 16u in zaal ‘Het strand’. 
Dr. Carpentier (Uroloog) geeft een woordje uitleg over robotchirurgie 
bij prostaatkanker. 

Oncologisch Psychosociaal Support Team 
(OPST) 
 Onze zorg voor u: psychosociale begeleiding doorheen het 

ziekteproces. 
Van 13u tot 14u in zaal ‘Guernica 2’. 
Mevrouw Tiny Van Keymeulen (Klinisch Psycholoog en Coördinator 
OPST) en Mevrouw Linde Houbracken (Sociaal Verpleegkundige OPST) 
geven een overzicht van het aanbod aan psychosociale begeleiding en 
activiteiten waarop u een beroep kan doen. 

 Angst, die vervelende schaduw … 
Van 14u tot  15u in zaal  ‘Guernica 2’ .  
Mevrouw Annelore Maes (Klinisch Psycholoog OPST) staat stil bij de 
angst(en) die kankerpatiënten en hun omgeving vaak ervaren. 

Palliatief Support Team (PST) 
 Uw pijn, onze zorg. 

Van 15u tot 16u in zaal ‘Guernica 2’. 
Bert Vandenborne ( Coördinator PST) bespreekt de volgende zaken: 
“Wat is pijn?”, “Hoeveel pijn is er in het OLV-Ziekenhuis?” en “Morfine is 
een zeer goede pijnstiller”. 

Rondleiding 
 PET en SPECT/CT: spitstechnologie op vlak van Nucleaire 

Geneeskunde en “multimodality”-beeldvorming. 
Van 16u tot 17u. 
Een rondleiding op de dienst Nucleaire Geneeskunde door Dr. De Bondt 
(Nuclearist). 
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Workshop 
 Oncorevalidatie en lifestyle 

Van 14u tot  15u in de nieuwe fys ioruimte. 
Mevrouw Ann Biebaut (Sociaal verpleegkundige) geeft een inleiding rond 
vermoeidheid na de behandeling van kanker en licht het herstel-
programma toe. Aansluitend volgt een workshop onder begeleiding 
van Mevrouw De Wagter (Kinesitherapeut) en Mevrouw Evenepoel 
(Kinesitherapeut). 
 

 Lymfedrainage 
Van 15u tot  16u in de nieuwe fys ioruimte. 
Mevrouw Jacobs (Kinesitherapeut) geeft uitleg over de ‘gevreesde dikke 
arm’ en het ontstaan ervan bij borstkankerpatiënten. Tevens toont men 
u hoe lymfedrainage wordt toegepast. 

Infostanden inkomhal: 
doorlopend van 10u tot 16u 
 Oncologische Psychosociaal Support Team (OPST) 

Voorstelling van het team: ‘Wie zijn wij? Wat doen wij?’ 

 Palliatief Support Team (PST) en Palliatieve Eenheid Asse 
Het palliatieve landschap binnen het ziekenhuis wordt voorgesteld. 

 Als kinderen vragen stellen … 
Erik Verliefde (Klinisch Psycholoog) en Rozanne Corten            
( Verpleegkundige) leggen uit hoe kinderen van ouders met  
kanker betrokken kunnen worden. 

 Zelfhulpgroep voor stomapatienten 
Omer Segers (Lotgenoot) legt de werking van de zelfhulpgroep voor  
stomapatiënten uit, en geeft informatie rond stomazorg en de hiervoor 
beschikbare materialen. 

 Aangepaste kledij bij mensen met borstkanker 
Danielle Durinck (Thuiszorgwinkel Aalst) stelt aangepaste beha’s, 
nachtkleding, badpakken en sjaaltjes tentoon. 

 Lotgenotencontact: ‘Leven zoals voorheen’ 
Deze organisatie brengt mannen en vrouwen met borstkanker samen. 
U kan kennismaken met lotgenoten en praten over hun ervaring en 
hun activiteiten. 

 Voorstelling website over borstkanker 
(www.borstkanker.net) Heeft u behoefte aan informatie over 
borstkanker of wenst u contact met lotgenoten, kom even langs 
op onze stand. 

 Rookstopkliniek 
U kan op deze stand uw CO-gehalte en longleeftijd laten bepalen. 
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Asse 
Infosessies 
Borstkliniek 
 Borstkanker in 2011, wat is er veranderd de laatste jaren? 

Van 13u tot 14u in de cafetar ia. 
Dr. Stukkens (Gynaecoloog) legt uit hoe de inzichten veranderd zijn de 
laatste jaren. 

Pneumologie 
 Wat is longkanker? 

Van 15u tot 16u in de cafetaria. 
Dr. Vercauter (Pneumoloog) geeft een woordje uitleg over het ontstaan, 
de onderzoeken, de behandeling en het leven met longkanker. 

Gastro-enterologie 
 Wat is darmkanker? 

Van 13u tot 14u in zaal ‘Geriatr ie’. 
Dr. Vanden Branden (Gastro-Enteroloog) informeert u over de evolutie 
van poliep tot kwaadaardig letsel en over het belang van vroegtijdig 
onderzoek. Hij geeft ook een overzicht over de diagnostische en therapeu-
tische mogelijkheden. 

 De facetten van heelkundige behandeling van darmkanker 
Van 14u tot 15u in zaal ‘Geriatr ie’. 
Dr. Krick (Algemeen Chirurg) geeft uitleg over kankergezwellen in de 
dikke darm die veilig kunnen verwijderd worden met behulp van een 
kijkoperatie. 

6 Programma ‘Dag tegen Kanker’  

Verwennerij 
 
 Taart- en koffiehoek 

Van 11u tot 16u30.  
Taart en koffie wordt aangeboden aan alle deelnemers van 
infosessies en workshops. 
 

 Verwenmoment met taart en koffie op de afdeling. 
De patiënten worden op de afdeling verwend met taart en koffie. 
 

 Individuele gelaatsverzorging 
Van 10u tot 16u in zaal ‘Fuga’. 
Gedurende een verwensessie van één uur worden patiënten  individueel 
verzorgd d.m.v. een aangename gelaatsverzorging en relaxerende 
handmassage. 

 
 Gratis Volumesnit 

Van 10u tot 16u in het kapsalon. 
Mensen met haarverdunning of beginnende haargroei kunnen 
hun haar door een specialist laten knippen in een snit die meer 
volume geeft. 
 

 Presentatie van mutsjes, sjaaltjes en pruikjes 
Van 10u tot 16u in het kapsalon. 
De trends en mogelijkheden van mutsjes, sjaaltjes en pruikjes worden 
gepresenteerd. 
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Inschrijvingsstrook Voor een vlotte organisatie vragen wij u 
om tijdig in te schrijven.  

Naam:  ..................................................................................................  

Telefoon:  .......................................................................................  

zal aanwezig zijn met  .....................  perso(o)n(en) 

 

Campus Aalst  
 Kanker en nieuwe medische 

behandelingen 
 Fabels en waarheden rond gezonde 

voeding 
 Hoe werkt radiotherapie in het 

menselijk lichaam? 
 Het traject van de patiënt op 

radiotherapie 
 Borstkanker 
 Menopauze en kanker 
 Wat is longkanker? 
 Radiotherapie bij longkanker 
 Kankers van het spijsverteringsstelsel: 

slokdarm- en maagkanker 
 Kankers van het spijsverteringsstelsel: 

dikke darmkanker 
 Lever- en pancreaschirurgie 

 Virtuele colonoscopie: waarom? Voor 
wie? 

 Endoscopie: een kijkje in jezelf 
 Abdominale chirurgie 
 Prostaatkanker: de prostaat, een risico-

orgaan 
 Prostaatkanker: wat is robotchirurgie? 
 Onze zorg voor u: psychosociale 

begeleiding doorheen het ziekteproces 
 Angst, die vervelende schaduw 
 Uw pi jn, onze zorg 
 PET en SPECT/CT 
 Oncorevalidatie en lifestyle 
 Lymfedrainage 
 Individuele gelaatsverzorging 
 Volumesnit 

Campus Asse  
 Borstkanker in 2011 

 Wat is longkanker 

 Wat is darmkanker 

 De facetten van heelkundige 
behandeling van darmkanker 

 
 
 
Inschrijven  
 
Per e-mail                  
kathleen.de.beer@olvz-aalst.be 
 
Per telefoon                
T. 053 72 42 28 
 
Of deponeren in de brievenbus aan het 
onthaal 

 

 

 


