Dlgestleve INFORMATIE VOOR DE PATIENT
‘ Oncologie Pembroluzimab

Samenstelling van de therapie

In samenspraak met uw arts is er beslist om immunotherapie met
pembroluzimab (Keytruda®) te starten.

Pembroluzimab is een immunotherapie: een behandeling die werkt via
het immuunsysteem of afweersysteem. De behandeling stimuleert het
eigen afweersysteem. Daardoor gaan de eigen afweercellen de
kankercellen bestrijden.

Verloop van de therapie

Deze monotherapie wordt volledig via infuus gegeven. Eén kuur duurt
drie weken, waarvan er enkel op dag één immunotherapie wordt
gegeven. De toediening verloop steeds via dagopname.
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Pembroluzimab X / Infuus over 30 min

Voor elke nieuwe toediening zal telkens een bloedafname gebeuren. Het
aantal kuren behandeling zal uw arts met u bespreken. Na gemiddeld 3
maanden gebeurt een herevaluatie door middel van een gericht
bloedonderzoek en radiologische onderzoeken.

Dosisverhoging of -verlaging wordt niet aanbevolen. Uitstel of
onderbreken van de behandeling kan nodig zijn, afhankelijk van de
individuele tolerantie en veiligheid. De behandeling moet worden
vervolgd zolang Klinisch verbetering wordt waargenomen of totdat de
behandeling door de patiént niet meer wordt verdragen.

Plaats van toediening

De toedieningen gebeuren driewekelijks via het oncologisch
dagziekenhuis van het OLV Ziekenhuis in Aalst op C6, 69 verdiep in het
oude gebouw.

U moet zich telkens eerst laten inschrijven aan het onthaal (X-2). Nadien
mag u zich aanmelden bij de verpleegpost van het oncologisch
dagziekenhuis op C6.



Nevenwerkingen van de therapie

Behandelen met pembroluzimab kan leiden tot ontstekingsreacties door
toegenomen of bovenmatige activiteit van het immuunsysteem
(immuungerelateerde bijwerkingen) en waarschijnlijk door het
werkingsmechanisme.

Zowel tijdens de behandeling als na de behandeling (tot minstens 5
maanden na de laatste dosis) moet u nauwlettend gemonitord worden,
omdat nevenwerkingen zowel tijdens of na de behandeling kunnen
optreden. De aanpak van dergelijke ontstekingen houdt in dat de arts uw
klachten ofwel symptomatisch, ofwel met corticosteroiden behandelt en
eventueel het behandelingsplan aanpast in functie van de ernst van de
nevenwerking. Organen die kunnen worden aangetast zijn de longen, het
maagdarmstelsel, het zenuwstelsel, de lever, de nieren, het endocriene
stelsel, de huid of het hart.
Mogelijke nevenwerkingen

= Vermoeidheid

= Misselijkheid

= Diarree

= Hoesten

= Kortademigheid

Eerder zelden voorkomende nevenwerkingen

= Allergische reacties
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Specifieke richtlijnen

Let zelf goed op eventueel aanwezige nevenwerkingen en meldt dit
steeds onmiddellijk aan de behandelende arts. Probeer niet zelf de
ongemakken te behandelen zonder een arts te raadplegen.

Aarzel niet om bij problemen of vragen uw behandelend arts of sociaal
verpleegkundige/maatschappelijk assistente te contacteren.

Succes met de behandeling!

Contactgegevens

Digestieve oncologie

Campus Aalst

Moorselbaan 164 - 9300 Aalst

Tel: 053 72 70 65
digestieve.oncologie@olvz-aalst.be
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Disclaimer

De informatie in deze brochure is van algemene
aard en is bedoeld om u een globaal beeld te
geven van de zorg en vooriichting die u kunt
verwachten. In iedere situatie, en dus ook de
uwe, kunnen andere adviezen of procedures van
toepassing zijn. Deze brochure vervangt dus niet
de informatie die u van uw behandelend arts
reeds kreeg en die rekening houdt met uw
specifieke toestand. Zjjn er na het lezen van
deze brochure nog vragen schrijf deze eventueel
op en bespreek ze in ieder geval met uw
behandelend arts.
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