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5-Fluorouracil in combinatie  
met radiotherapie  

Digestieve  
Oncologie 

Samenstelling van de therapie 

In samenspraak met uw arts is er beslist te starten met radio-

chemotherapie op basis van 5-fluorouracil (5-FU).  

Deze therapie wordt gehanteerd als behandeling van colorectale 

tumoren, bij patiënten in een curatieve setting, als neo-adjuvante 

behandeling alvorens chirurgie kan plaatsvinden. Uitzonderlijk wordt 

deze behandeling ook gebruikt voor de behandeling van andere 

digestieve tumoren. 

Verloop van de therapie 

Deze therapie wordt volledig via infuus gegeven, loopt gelijktijdig met 

uw bestraling en vereist een centrale toegangsweg. Hiervoor zal er vóór 

de aanvang van de behandeling een poortkatheter geïmplanteerd 

worden.  

Zodra de voorbereidingen (simulatie en planning) voor de bestraling 

achter de rug zijn, kan de behandeling van start gaan. Zowel de 

chemotherapie als de radiotherapie starten op dezelfde dag. Alle 

afspraken worden genoteerd op uw afsprakenblad. Het is belangrijk dat 

u steeds uw afsprakenblad bij zich heeft. 



Er worden wekelijks toedieningen van chemotherapie voorzien voor de 

duur van de radiotherapie, meestal een zestal cycli (= 6 weken). Op het 

oncologisch dagziekenhuis (C6) zal wekelijks een nieuw infuuspompje 

met de chemotherapie (5-FU) aangekoppeld worden. Klik hier voor de 

infobrochure van het pompje. Op de laatste dag van de bestraling wordt 

het infuuspompje afgekoppeld.  

 

 

 

 

 

 

Voor elke nieuwe toediening zal telkens een bloedafname gebeuren. 

Soms is een uitstel of dosisaanpassing van de therapie noodzakelijk bij 

nevenwerkingen. Na de radiochemotherapie gebeurt een herevaluatie 

door middel van een gericht bloedonderzoek en radiologische 

onderzoeken.  

Plaats van toediening 

De chemotherapie wordt toegediend via het oncologisch dagziekenhuis 

van het OLV Ziekenhuis in Aalst op C6, 6de verdiep in het oude gebouw.  

U moet zich telkens eerst laten inschrijven aan het onthaal (X-2). Nadien 

mag u zich aanmelden bij de verpleegpost van het oncologisch 

dagziekenhuis op C6. Klik hier voor de infobrochure van C6. 
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Product Week Toedieningswijze 

1 2 3 4 5 6 

5-FU pomp X X X X X X Infuus over 7 dagen 

https://webshare.iprova.be/szlrj6kbmwhkw2s4
https://webshare.iprova.be/tk0wvgrmrd854k0c


Nevenwerkingen van de therapie 

Voor meer detailinformatie kunt u bij bepaalde nevenwerkingen doorklikken op 

‘klik hier’. Voor de algemene infobrochure klik hier.  

Klik hier voor de infobrochure omgaan met cytostatica in de thuissituatie.  

Frequente nevenwerkingen 

 Irritatie van de huid rondom de aars  

 Diarree, klik hier 

 Verminderde eetlust en/of smaakverandering, klik hier  

 Vermoeidheid, klik hier  

Minder frequente nevenwerkingen 

 Frequenter en soms pijn bij het plassen 

 Tijdelijke onderdrukking van het beenmerg met risico op 

infecties of bloedarmoede, klik hier 

Eerder zelden voorkomende nevenwerkingen 

 Pijnlijke ontsteking van het mondslijmvlies, klik hier 

 Hand-voet syndroom (droge rode handen en voeten; 

uitzonderlijk kunnen blaren ontstaan), klik hier 

 Irritatie van het slijmvlies van de neus en de ogen, klik hier 

 Pijnklachten op de borst  
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https://webshare.iprova.be/6xd56zfzol3kz9bs
https://webshare.iprova.be/m55xwd60vpsmxdv8
https://webshare.iprova.be/v05h8620mkpj1jcr
https://webshare.iprova.be/msody7h5sl86qwj3
http://iprova/Management/LinkLoader.aspx?ID=836d68b7-2797-48bb-bc8b-b8e12a09c057
https://webshare.iprova.be/bqonq8qsks80l5ms
http://iprova/Management/LinkLoader.aspx?ID=2adf9368-0abd-446b-99ea-8487e3fcda2b
https://webshare.iprova.be/vz23xrd1k9myw0tj
https://webshare.iprova.be/17f2rwzo2jy7to4b
https://webshare.iprova.be/y7m4vk90s3brl1tk
https://webshare.iprova.be/mglfqk9tcp2tsrj6


Specifieke richtlijnen  

Tijdens de chemotherapeutische behandeling kan u geen douche of bad 

nemen aangezien de insteekplaats ter hoogte van de poortkatheter en 

het infuuspompje zelf niet nat mogen worden. Was u gedurende deze 

periode aan de lavabo. 

U krijgt een voorschrift van medicatie mee naar huis om misselijkheid 

en/of braken te voorkomen of te behandelen. 

Aarzel niet om bij problemen of vragen uw behandelend arts of sociaal 

verpleegkundige/maatschappelijk assistente te contacteren. 

 

Succes met de behandeling! 
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Contactgegevens  

Digestieve oncologie 

Campus Aalst  

Moorselbaan 164 - 9300 Aalst  

Tel: 053 72 70 65 

digestieve.oncologie@olvz-aalst.be 

D i s c l a i m e r  

De informatie in deze brochure is van algemene 

aard en is bedoeld om u een globaal beeld te 

geven van de zorg en voorlichting die u kunt 

verwachten. In iedere situatie, en dus ook de 

uwe, kunnen andere adviezen of procedures van 

toepassing zijn. Deze brochure vervangt dus niet 

de informatie die u van uw behandelend arts 

reeds kreeg en die rekening houdt met uw 

specifieke toestand. Zijn er na het lezen van 

deze brochure nog vragen schrijf deze eventueel 

op en bespreek ze in ieder geval met uw 

behandelend arts. 
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