
I N F O R M A T I E B R O C H U R E

Postoperatieve zorgen na 
een urologische operatie

Kinder-
genees-
kunde



1. Volledige circumcissie

1.1. Operatie

Bij deze heelkundige ingreep wordt de voorhuid verwijderd, zodat deze

niet langer de eikel bedekt.

1.2. Nazorg

Pijnstilling: Op zich geven deze ingrepen weinig pijn, eerder wat

overgevoeligheid. Sowieso werd er tijdens de verdoving ook plaatselijk

nog een extra verdovend middel toegediend. Meestal is dit na een vier-

tot zestal uur uitgewerkt. Daarom is het raadzaam om de avond van de

ingreep wat pijnstillende siroop toe te dienen.

Er is een plastic verbandje, tegaderm, aangebracht rond de penis van

je kind. Dit blijft ter plaatse tot het er vanzelf afvalt. Als het plastic

verbandje lost, brengt u vanaf dan 2x per dag Terra Cortril® suspensie

aan, dit gedurende 1 week. Voor de verzorging kan u de zalf verwijderen

of afweken met een nat compres (water of Nacl0,9%). Indien het plastic

verbandje na één week nog steeds ter plaatse is, kan dit in bad worden

losgeweekt of via de huisarts worden verwijderd. De hechtingen zijn zelf

resorbeerbaar.

Verder raden wij aan om de eerste twee weken geen bad te nemen of

niet te zwemmen.

De eerste dagen kunnen de wondjes ter hoogte van de penis nog een

beetje bloederig vocht afgeven.

Door de operatiewonde kan de penis gezwollen zijn, om dit te

voorkomen kan de penis omhoog gekleefd worden gedurende de eerste

dagen.

Een controleafspraak is voorzien een zestal weken na de operatie.
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2. Ebbehoy

2.1. Operatie

Tijdens deze heelkundige ingreep wordt de sterk vernauwde voorhuid

wijder gemaakt zodat de voorhuid naar achter kan geschoven worden.

De voorhuid blijft dus volledig bewaard waardoor de penis bedekt kan

blijven.

2.2. Nazorg

Pijnstilling: Op zich geven deze ingrepen weinig pijn, eerder wat

overgevoeligheid. Sowieso werd er tijdens de verdoving ook plaatselijk

nog een extra verdovend middel toegediend. Meestal is dit na een vier-

tot zestal uur uitgewerkt. Daarom is het raadzaam om de avond van de

ingreep wat pijnstillende siroop toe te dienen.

Verzorging: De penis ontsmetten in een badje met chloraminetabletjes.

Doe in een potje met water 1 à 2 chloraminetabletjes en laat de penis

hier even in weken. Schuif de voorhuid nu goed en volledig naar achter

tot je de rand van de eikel ziet. Dit is belangrijk om verklevingen tegen

te gaan. Aansluitend brengt u enkele druppels Terra Cortril® suspensie

aan. Dit doet u 2 keer per dag.

Door de operatiewonde kan de penis gezwollen zijn, om dit te

voorkomen kan de penis omhoog gekleefd worden gedurende de eerste

dagen.

De eerste dagen kunnen de wondjes ter hoogte van de penis nog een

beetje bloederig vocht afgeven.

Verder raden wij aan om de eerste twee weken geen bad te nemen of

niet te zwemmen.

Een controleafspraak is voorzien een zestal weken na de operatie.
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3. Inguinale orchidopexie

3.1. Operatie

Via een kleine liesincisie wordt de teelbal losgemaakt en vervolgens ter

hoogte van de balzak, tevens via een kleine incisie aldaar, gefixeerd.

3.2. Nazorg

Pijnstilling: Tijdens de verdoving werd ook plaatselijk nog een extra

verdovend middel toegediend. Meestal is dit na een vier- tot zestal uur

uitgewerkt. Daarom is het raadzaam om de avond van de ingreep alsook

de eerste dagen wat pijnstillende siroop toe te dienen. Belangrijk om te

weten is dat ten gevolge van deze lokale verdoving een tijdelijke

verzwakking van de beenspieren kan ontstaan, waardoor het kan lijken

alsof uw kind door zijn benen zakt. Daarom raden wij aan om hem de

eerste keer niet alleen te laten stappen.

Op zich hoeven de wondjes weinig nazorg. De wonde ter hoogte van

de lies werd gesloten door middel van verteerbare hechtingen. Het

wondje ter hoogte van de balzak werd eveneens gesloten met

verteerbare hechtingen. Ook dit wondje hoeft geen verdere nazorg.

Koorts: Een minimale temperatuursverhoging is niet abnormaal. Indien

uw kind meer dan 38°c koorts maakt, neem dan contact op met een

arts.

In bad gaan of zwemmen wordt gedurende een tweetal weken

afgeraden. Het nemen van een douche kan in aanwezigheid van een

doucheverbandje reeds een 2-tal dagen na ingreep.

Een controleafspraak is voorzien een zestal weken na de operatie.



4. Dorsale en laterale knipjes

4.1. Operatie

De patiënt die hiervoor binnenkomt heeft een fimosis, dit wil zeggen dat

de voorhuid vernauwd is. Tijdens een heelkundige ingreep wordt

hiervoor een knipje (of meerdere) gemaakt in de voorhuidring. De

voorhuid kan nu gemakkelijk naar achteren geschoven worden. De

voorhuid blijft bewaard, zodat de eikel van de penis nog bedenkt kan

blijven.

4.2. Nazorg

Pijnstilling: Tijdens de verdoving werd ook plaatselijk nog een extra

verdovend middel toegediend. Meestal is dit na een vier- tot zestal uur

uitgewerkt. Daarom is het raadzaam om de avond van de ingreep alsook

de eerste dagen wat pijnstillende siroop toe te dienen. Belangrijk om te

weten is dat ten gevolge van deze lokale verdoving een tijdelijke

verzwakking van de beenspieren kan ontstaan, waardoor het kan lijken

alsof uw kind door zijn benen zakt. Daarom raden wij aan om hem de

eerste keer niet alleen te laten stappen.

Verzorging: De penis nat maken met een nat compres (water of

Nacl0,9%) 2x per dag. Schuif de voorhuid nu goed en volledig naar

achter tot je de rand van de eikel ziet. Dit is belangrijk om verklevingen

tegen te gaan. Aansluitend brengt u enkele druppels Terra Cortril®

suspensie aan. Dit doet u 2 keer per dag.

Door de operatiewonde kan de penis gezwollen zijn, om dit te

voorkomen kan de penis omhoog gekleefd worden gedurende de eerste

dagen.

De eerste dagen kunnen de wondjes ter hoogte van de penis nog een

beetje bloederig vocht afgeven.

Een controleafspraak is voorzien een zestal weken na de operatie.
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5. Kleur mij
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6. Contactgegevens 

Campus Aalst

Moorselbaan 164 – 9300 Aalst

Hoe kan u ons contacteren?

 Voor het maken van afspraken voor consultatie tussen 8u30 en 

16u30:  secretariaat kindergeneeskunde: tel 052/72 41 55

 Voor eventuele informatie inzake de kinderafdeling: receptie 

kinderafdeling: tel 053/72 43 80

 Tel URO: 053/72 43 78

Campus Asse 

Bloklaan 5 – 1730 Asse

Hoe kan u ons contacteren?

 Tel kinderafdeling: 02 300 63 01

D i s c l a i m e r

De informatie in deze brochure is 

van algemene aard en is bedoeld 

om u een globaal beeld te geven 

van de zorg en voorlichting die u 

kunt verwachten. In iedere 

situatie, en dus ook de uwe, 

kunnen andere adviezen of 

procedures van toepassing zijn. 

Deze brochure vervangt dus niet 

de informatie die u van uw 

behandelend arts reeds kreeg en 

die rekening houdt met uw 

specifieke toestand. Zijn er na het 

lezen van deze brochure nog 

vragen schrijf deze eventueel op 

en bespreek ze in ieder geval met 

uw behandelend arts.



Noodsituatie na ontslag 

uit het ziekenhuis?

 Bel uw huisarts of

huisarts van wacht

 Zo nodig bel 112
www.olvz.be/olivia
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