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Voor dit onderzoek moet u zich inschrijven aan het onthaal (verdieping -
2) met uw identiteitskaart. Vervolgens vragen wij om u aan te melden op
het secretariaat van de nucleaire geneeskunde (verdieping W+0).

Waarom dit onderzoek?

Met dit onderzoek kunnen we botontkalking en het daaraan verbonden
risico op breuken snel opsporen. Meestal worden er beelden gemaakt
van het onderste gedeelte van de rug en van de heupen.

Voorbereiding
- Er is geen speciale voorbereiding. U mag vooraf eten en drinken.

- U mag geen radiografische onderzoeken met contraststof of
onderzoeken met isotopen hebben ondergaan in de 72 uur voor het
onderzoek.

- Bent u zwanger meld dit dan steeds voor de aanvang van uw
onderzoek.

- Breng de aanvraag van uw arts mee indien in uw bezit.

- Trek kledij aan met zo weinig mogelijk metaal en draag geen juwelen.

Top in Torg.




Verloop van het onderzoek

- Voor het onderzoek stellen we u een paar vragen. Zo kunnen we
vaststellen of u bepaalde aandoeningen hebt of medicatie neemt die
het risico op botontkalking kan doen toenemen.

- Vervolgens zullen we vragen om alle kledij uit te doen die metaal
bevat.

- Tijdens de scan worden een aantal beelden gemaakt van uw rug en
heup(-en). Het is belangrijk dat u tijdens de scan stil blijft liggen. De
scanner beweegt langzaam over u heen.

- Het onderzoek duurt in totaal ongeveer 20 minuten.

Na het onderzoek

Dit onderzoek is niet pijnlijk of gevaarlijk. U mag na het onderzoek uw
normale activiteiten hervatten.

Resultaat

Na het maken van de beelden wordt er een verslag gemaakt door de arts.
Dit verslag wordt samen met de beelden opgestuurd naar de
aanvragende arts. De resultaten worden besproken tijdens uw volgende
raadpleging met uw behandelende arts.



Annulering

Als u onverwacht verhinderd bent en uw afspraak niet kan nakomen
gelieve dan contact op te nemen met het secretariaat nucleaire
geneeskunde.



Contactgegevens dienst Nucleaire
Geneeskunde

Campus Aalst

Moorselbaan 164 - 9300 Aalst
Tel: 053 72 44 77

Fax: 053 72 40 89
Nucleaire.Aalst@olvz-aalst.be

Campus Asse

Bloklaan 5 - 1730 Asse

Tel: 02 300 62 47

Fax: 02 300 62 48
Nucleaire.Asse@olvz-aalst.be

Disclaimer

De informatie in deze brochure is van algemene aard en is bedoeld om u een globaal beeld te geven
van de zorg en voorlichting die u kunt verwachten. In iedere situatie, en dus ook de uwe, kunnen
andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze brochure vervangt dus niet de informatie
die u van uw behandelend arts reeds kreeg en die rekening houdt met uw specifieke toestand. Zjin
er na het lezen van deze brochure nog vragen schrijf deze eventueel op en bespreek ze in ieder
geval met uw behandelend arts.
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