
 V A L S C R E E N I N G

G E R I A T R I S C H  D A G Z I E K E N H U I S

U zal in de toekomst opgenomen worden op het Geriatrisch dagziekenhuis voor een 
mobiliteits- en valanalyse. Aan de hand van een valscreening trachten we de risico-
verhogende factoren, die tot een val, bijna-val of mobiliteitsproblemen leiden, in 
kaart te brengen.
De Valkliniek spitst zich toe op gang- en / of evenwichtsstoornissen, recidiverend 
vallen, valangst, visusstoornissen, vertigo en medicatiegebruik.

Screening
Een ergotherapeut zal de risicofactoren, die invloed hebben op uw mobiliteit en 
valgeschiedenis, onder de loep nemen.

§ Er wordt ingegaan op uw gedrag, woon- en leefomgeving.
§ Het gebruik van een loophulpmiddel wordt geanalyseerd. – Er wordt nagegaan of 

u baat kan hebben bijeen loophulpmiddel, of indien u dit reeds heeft, correct 
gebruikt. Zo nodig wordt een terugbetalingsattest gemaakt.

§ Verdere lichamelijke functies worden nagekeken zoals; orthostatische hypotensie, 
incontinentie, eventuele cognitieve problemen en uw voedingstoestand.

Opvolging

De arts bespreekt nadien de resultaten, de diagnose en de 
behandelingsmogelijkheden met familie en patiënt.
Er worden adviezen meegegeven en een eventuele controle afspraak gemaakt.

 Geriatrie

Geriaters

§ Dokter I. Depoot

§ Dokter P. Souffriau

§ Dokter R. Fabri

§ Dokter G. Monsieur

§ Dokter K. Denys

§ Dokter D. De Meester

Contactgegevens 

Campus Aalst 

Moorstelbaan 164 – 9300 Aalst

Campus Asse

Bloklaan 5 – 1730 Asse

Hoe kan u ons contacteren?
§ Tel: 053/72 89 03


